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Podsumowanie Odcinka 10:

Zero Przyjazni I Tchorzostwa

Jak Nigdy Nie By¢ Postrzeganym, Jako Niepewny Siebie Kolega I Od
Poczatku Znajomosci Stanowi¢ Potencjal Na Chlopaka

Oto najwigksze btedy z pozoru
przystojnych, zabawnych i
pewnych siebie facetow,
ktérzy majg dobra prace i zycie
towarzyskie, ale nadal nie
potrafig sobie znalez¢ kobiety:

slGra
Przyjazni

- nigdy wigcej

BLEAD NR 1: Brak planu i brak prowadzenia znajomosci z kobieta w kierunku
romantycznym. Np.

+ Pytanie si¢ o numer telefonu lub zapraszanie na spotkanie pod pretekstem wspdlnej
nauki, pracy, biegania i innych bzdur. W ten sposob taki facet zostaje uznany za kolege
do biegania, nauki lub pracy. Dlaczego? Bo kobieta doskonale wie, ze on jest tchorzem i
boi sie ja zaprosi¢ na normalna randke (spotkanie czysto towarzyskie).

Prawidlowe dzialanie - Spytaj o numer i zamilcz:

Gdy widzisz, ze dziewczyna okazuje Ci zainteresowanie podczas rozmowy, jak
dotkniecie Ciebie, §miech, pytania osobiste, powiniene$ w pewny siebie sposob
powiedzie¢:

JJaki jest Twoj numer telefonu?” — i zamilknac.

Te stowa pokazuja odwage oraz Twoje seksualne zainteresowanie. Powiniene$ by¢
dumny z tego, ze potrafisz w odwazny sposdb pokazaé zainteresowanie i ruszyc
znajomos$¢ do przodu, gdy przychodzi na to odpowiedni moment. To jest komplement i
wyrdznienie dla kobiety.

Nie ma sie czego wstydzi¢. To nagroda dla niej. To normalne zachowanie, jednak 99%
facetow ma z tym problem i tak panicznie boi sie jakiejkolwiek formy odrzucenia, ze
ukrywaja swoje intencje i wyludzaja numer telefonu pod jakim$ pretekstem, majac
nadzieje, ze kobieta nie domysli sie, Ze im sie podoba. Jakie to naiwne.

Ona wie, zZe Ci sie podoba juz w momencie, gdy do niej podchodzisz i z nig
rozmawiasz. Pogodz sie z tym i normalnie rozmawiaj, kwalifikujac ja i rozbawiajac.
Jesli dziewczyna pomoze Ci w rozmowie, to w meski i pewny siebie sposob domknij
rozmowe stowami: ,Jaki jest Twoj numer telefonu”.
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BLEAD NR 2: Pytanie o inng forme kontaktu niz numer telefonu

Pytanie sie o inng forme kontaktu niz numer telefonu, np. o maila, facebook lub gadu-
gadu pokazuje strach przed odrzuceniem. Po drugie nie odczytasz prawdziwego
zainteresowania kobiety. Gdy nie chce poda¢ komu$ swojego numeru, to proponuje mu
maila, zeby sie odczepil. Biorac inng forme kontaktu niz telefon od razu stawiasz siebie
na pozycji kogo$, kto powinien sie odczepi¢. Zamiast siegnaé po caly owoc,
zadowalasz sie ochlapami. To slabe i niepewne siebie. Pytaj o bardziej osobista
forme kontaktu, jaka jest telefon.

Prawidlowe dzialanie — Pytaj zawsze o nr telefonu a nie inne formy kontaktu:

BLEAD NR 3: Szukanie pretekstow do spotkania si¢ i thumaczenie sie.

Zapraszanie kobiety na spotkanie w gronie znajomych lub pod pretekstem wspoélnej
nauki, pracy lub innych bzdetow. Ponownie pokazuje to slabo$¢ i niepewnoé¢. Ona
doskonale wie, ze Ci sie podoba, wiec dlaczego tak niepewnie dzialasz... Znajomi
wszystko psuja. Odciggaja uwage oraz nakladaja na was presje, poniewaz postrzegaja
was, jako przyszla pare. To zabija tajemniczo$¢ i romantyczng atmosfere. Uniemozliwia
to takze poznawanie si¢ sam na sam. Na logike: Dlaczego facet zaprasza kobiete na
pierwsze lub drugie spotkanie do grona swoich znajomych? Poniewaz boi sie ja
zaprosi¢ na spotkanie sam na sam. Moglaby go odrzucic... Looo, straszne.

Prawidlowe dzialanie: Ustal spotkanie i zamilcz. Nie szukaj pretekstow.

Ustalaj przez telefon spotkanie sam na sam. Oczywiscie dzwonisz zamiast pisa¢ sms,
poniewaz sms jest dla nie§mialych. Dzwonisz i po kilku minutach rozmowy,
nawigzujacej do waszej ostatniej interakeji mowisz: ,,Stuchaj, spotkajmy sie w czwartek
0 18 przy wejsciu do McDonalda. Dasz rade?” CISZA. W ten sposdb w meski i
dominujacy sposob zakladasz, ze ona sie spotka zamiast pyta¢ nieSmialo: ,Chciatabys
sie moze ze mngq spotkac¢?” oraz jasno pokazujesz, ze jest to spotkanie czysto
towarzyskie z zabarwieniem randkowym.

Nie uzywasz oczywiscie stowa ,randka”, poniewaz wzbudza ono u kobiety mechanizmy
obronne oraz pokazujesz wtedy, Ze sie o nig za bardzo starasz i ubiegasz jak inni faceci.
Skladajac propozycje spotkania nie thumacz sie, dlaczego chcesz sie spotka¢. Nie szukaj
pretekstow. Po prostu ustaltermin. To oczywiste, dlaczego. Bo sie podobno sobie
podobacie.

BLAD NR 4: Rozmawianie o calowaniu

Wielu ,ekspertow

»

poleca, aby przed pocalowaniem kobiety sprawdzi¢ jej gotowos$¢ poprzez

stowa typu: ,Jak dobrze sie catujesz w skali od 1 do 102”1 w zalezno$ci od jej odpowiedzi,
sprawdzi¢ czy to prawda lub jeszcze zaczekac. Alternatywny sposob to powiedzenie, ze zaraz
nie wytrzymasz i ja pocalujesz, po czym na podstawie jej reakcji zdecydowac. Dodatkowo
sugerujg robi¢ to juz na pierwszej randce, co jest zerowym wyzwaniem, tajemnica i
niedostepnoscia dla kobiety. To jest tanie i bezwartoSciowe.
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Dlaczego mowienie o calowaniu jest slabe? Poniewaz to zabija cala
romantyczng atmosfere, ekscytacje oraz antycypacje kobiety.

» Jeszcze gorsze jest spytanie sie czy mozesz ja pocatowa¢. Kobiety nienawidza takich
niezdecydowanych chlopczykow.

Prawidlowe dzialanie: Powiniene$ pocalowac ja bez moéwienia o tym.

Skad wiadomo, ze dziewczyna sie nie odsunie przy pocalunku?

» Powachaj podczas randki jej wlosy i powiedz, ze $wietnie pachnie. Jedli sie nie odsunie,
to znaczy, ze na 99% przy pocatunku tez sie nie odsunie.

« Badz czlowiekiem czynu. Badz mezczyzng. Zamilez na koncu spotkania, spojrz jej w

oczy i pocaluj w usta. To jest meskie i odwazne a nie niepewne siebie mowienie o
pocalunku.

BLAD NR 5: Zwlekanie z pocalunkiem dluzej niz 5 spotkan.

e Wielu milych facetow spotyka sie z kobieta i jej nie caluja. Przez to moze sie okazac, ze
ona od poczatku nie byla zainteresowana i chodzita na randki dla zabawy. Co gorsza, to
frustruje dziewczyne, poniewaz jesli ona przychodzi na czwarte i piate spotkanie, to
znaczy, ze chce by¢ pocalowana. Facet, ktory tego nie robi pokazuje strach przed
ryzykiem, niezdecydowanie oraz brak przewodzenia w rela(:Jl Jesli boisz sie ryzyka
wykonania tego kroku, to z perspektywy kobiety, ona nie jest dla Ciebie wystarczajaco
atrakcyjna, abys$ sie odwazyt ja zdoby¢ lub straci¢. Nie jest warta ryzyka. Wolalbys, aby
sama upadta Ci do stop. To dla nie upokarzajace. Kobiety cheg i pragna by¢
zdobywane.

Prawidlowe dzialanie: Caluj dziewczyne w usta w ciggu 5 spotkan

Praktyczne Cwiczenie:

Przy najblizszej okazji uzyj powyzszych tekstow i w meski, dumny sposéb okaz
zainteresowanie dziewczynie, gdy zobaczysz kilka oznak zainteresowania:

1. ,Jakijest Twdj numer telefonu?” CISZA — zero tlumaczenia sie.

2. ,Spotkajmy sie w miejscu xyz w czwartek o 18, dasz rade?” CISZA - zero
tlumaczenia sie, pretekstow lub zapraszania w gronie znajomych.

3. Pocaluj dziewczyne w usta po 3 lub 4 spotkaniu i nic jej o tym nie méw. Rozluznij
atmosfere stowami: , Teraz juz nie bedziesz musiala sie zastanawiad, kiedy Cie
pocatuje”. Zaktadaj, ze ona marzyta o tym, abys ja pocalowal. Gdyby nadstawila
policzek pokaz, ze sie tym nie przejales i zazartuj: ,Masz racje, powinienem
najpierw umyc¢ zeby @

www.PewnoscSiebieWgodni.pl/kurs



http://www.pewnoscsiebiew90dni.pl/kurs
http://www.pewnoscsiebiew90dni.pl/kurs

www.PewnoscSiebieWgodni.pl/kurs

4. Podchodz do kobiety, zdajac sobie sprawe z tego, ze ona wie, ze chcesz z nig by¢
fizycznie. Ona o tym wie. Jej kontakt wzrokowy jest zaproszeniem do rozmowy.
Podchodz.

Napisz w komentarzu, jakich pretekstow uzywales do tej pory, aby ukry¢ swoje
romantyczne intencje i spotka¢ sie z dziewczyna:

tchorzostwa jak-nigdy-nie-bye-postrzeganym-jako-niepewny-siebie-kolega-i-od-poczatku-
znajomosci-stanowic-potencjal-na-chlopaka/
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